
令和 4 年度 栗原 中学校

部 活動計画

1 活動目標

・バスケットボールを通して心身を鍛え，健康で礼儀正しい人間を育てる。
・集団で努力をすることややり遂げる経験を通して，協調性を育てる。
・支えてくれる仲間や保護者への感謝の気持ちや，自分自身のためにがんばる気持ちを育てる。

女子バスケットボール

名

2 部員数
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4 活動場所

5 年間予定

３年

月 予定　（　　　）内の数字は日にち

・体育館

・グラウンド付近

3 活動日

・平日 火曜日～金曜日

・休日 土日のどちらか

３月

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月

五市対抗戦（４）

県央ブロック春季大会（１６・２４・２９）

座間市中学校総合体育大会（３・９・１６・１７）・県央ブロック夏季総体（２３・２４・２
５）・県総体（２８・３０・３１）

TO講習会＆ﾐﾆﾊﾞｽ交流会（７）・座間市総合体育大会バスケットボール大会（２７）

座間市秋季新人大会（１７・２５）

座間市秋季新人大会（８）・県央ブロック秋季新人大会（２９・３０）

県央ブロック秋季大会（５・６・１２・１３）・県新人大会（２６・２７）

県新人大会（３・４）・北相フェスティバル（１７）

座間市冬季大会（４・１１）・座間市一年生大会（２５）


